Unsere Ansprechpartner

Vorsitzender:

Norbert Mohr

Bernroder Str. 25

97493 Bergrheinfeld

Tel. (097 21) 93 32 08
eMail: Norbert. Mohr@t-online.de

Eltern:

Martin Kruse

(Kassier)

Garitz

Lkrs. Bad Kissingen

Tel. (09 71) 6 60 72
eMail: martin.kruse@gmx.de

Norbert Weber
(Beisitzer)

Hambach

Lkrs. Schweinfurt

Tel. (0 97 25) 55 80
eMail: nobbi.manu@web.de

Karl-Heinz Wolf
(Beisitzer)
Schweinfurt

Tel. (097 21) 8 99 67

Birgit Knobling
(Beisitzerin)
Grof3eibstadt

Lkrs. Rhon-Grabfeld
Tel. (097 61) 34 35

Teenies und Twens:

Julia Lenhart
(Schriftfiihrerin)
Schweinfurt

Tel.: (097 21) 3 34 50
eMail: julia.lenhart@web.de

Niko Weigl

(stellv. Vorsitzender)
Obertheres

Lkrs. HaBBberge

Tel.: (09521) 9516 50
eMail: Niko.Weigl@t-online.de

Fachlicher Rat:

Diabetologe Dr. Reinhard Koch
(Leitender Oberarzt) und

Birgit Hahn

(Dipl. Sozialpddagogin FH)
Klinik fiir Kinder und Jugendliche
des Leopoldina KH Schweinfurt
Tel.: (097 21) 720 - 64 85

eMail: bhahn@leopoldina.de

Barbara Diiring-Piehler
(Diabetesberaterin DDG)
Diabeteszentrum des
Leopoldina KH Schweinfurt
Tel.: (09721)720-2292

eMail: diabeteszentrum@leopoldina.de

Besuchen Sie unsere Homepage:

www.diabetiker-schweinfurt.de

Dort finden Sie unter anderem

o unser aktuelles Programm

. Zusammenfassungen von Fortbildungsveranstaltungen

o Berichte tiber Gruppentreffs und Freizeitaktivititen

° Beitrége zu sozialen Themen und

o eine Diabetesbibliothek mit Beschreibungen von iiber 80

Titeln rund um das Thema

Veranstaltungen

In Gruppentreffs, einem groen Sommerfest, einer Weih-
nachtsfeier sowie bei mehreren Freizeit— und Schulungsver-
anstaltungen besteht Gelegenheit, Betroffene kennen zu ler-
nen und Erfahrungen auszutauschen. Die Veranstaltungen
verteilen sich auf die gesamte Region Main-Rhon, Schwer-
punkt ist Schweinfurt.

Gegen Ende jeden Jahres erscheint unser Programm und
kann beim Vorsitzenden angefordert werden. Die Termine
der regelméBigen Treffen in den Regionen Lkrs. Hal3berge,
Lkrs. Bad Kissingen und Lkrs. Rhon-Grabfeld sind darin
vermerkt, die Termine fiir die Region Schweinfurt sind im
Programm abschlieend aufgefiihrt.

Auf Fortbildungsveranstaltungen und sonstige Aktivititen

wird in den Medien und der monatlich erscheinenden Info-

Post nochmals zeitgerecht hingewiesen, im Einzelfall erge-

hen gesonderte Einladungen an die Mitglieder.

Immer aktuell ist unsere Homepage:
www.diabetiker-schweinfurt.de

Gemeinniitzigkeit

Wir sind wegen Forderung der 6ffentlichen Gesundheitspflege
nach dem letzten uns zugegangenen Freistellungsbescheid des

Finanzamtes Schweinfurt, StNr. 249/110/72730 K01, vom
01.10.2008 fiir die Jahre 2005 mit 2007 nach § 5 Abs. 1 Nr. 9
des Korperschaftsteuergesetzes von der Korperschaftsteuer
und nach § 3 Nr. 6 GewStG von der Gewerbesteuer befreit.

Bei Spenden bis 200,00 € gilt der Uberweisungsbeleg als
Spendenquittung. Bei dariiber hinaus gehenden Betrdgen er-
halten Sie automatisch eine Spendenquittung. Vermerken Sie
daher bitte Thre vollstindige Adresse auf dem Uberweisungs-
beleg.

Bankverbindung:

Sparkasse Schweinfurt
Konto: 799 635
BLZ: 79350101

Programm 2009

SHG fiir Familien mit Kindern und
Jugendlichen mit Diabetes
und fir insulinpflichtige
junge Erwachsene

in der Region Main-Rhdn

V.i.5.d.P.: Norbert Mohr, Bernroder Str. 25, 97493 Bergrheinfeld
(Vorsitzender), Tel. (0 97 21) 93 32 08



Die Referenten werden rechtzeitig tiber die monatliche Info
-Post, auf unserer Homepage und in der regionalen Presse
bekannt gegeben.

22.01.09 - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Mario Dietz, Fa. Roche: ,,Der Accu-Chek Combo*)

19.02.09 - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
(nur fiir Vereinsmitglieder)

14.03.09 - 09.30 - 21.00 Uhr - Samstag
Teens gehen Baden - Fahrt ins Palm Beach
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung ergeht gesondert)

02.04.09 - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Referent steht noch nicht fest)

14.05.09 - 19.00 Uhr - Donnerstag
Grofleibstadt - Pizzeria an der Bundesstrafle
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Referent steht noch nicht fest)

16.05.09 - Tagesausflug - Samstag
Freizeitpark Rust
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Ausschreibung erfolgt zeitgerecht in der Infopost)

18.06.09 - 19.00 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (Leopoldina KH)
Gemeinsame Fortbildung der SHG mit
dem Oberarzt der Klinik fiir Kinder und Jugendliche,
Herrn Dr. Reinhard Koch, Diabetologe
(Referent und Thema stehen noch nicht fest)

27./28.06.09 - Bauersberg
Radfahren in der Rhon
Sportwochenende fiir Teens und Twens
Ausdauersport bei Diabetes - Praxis und Theorie
(findet nur bei entsprechender Beteiligung statt - Aus-
schreibung erfolgt zielgruppenorientiert -
Wochenende wird gesponsert von der Fa. Roche)

04.07.09 - 11.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt (Jigerwiese)
Sommerfest
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung ergeht gesondert)

11.07.09 - 10.00 - 12.30 Uhr - Samstag
Schweinfurt (Waldspielplatz)

»Mit Eichhornchen Rudi und Max den Wald erfor-
schen® - Walderlebnistour mit Julia Lenhart und der
Biologin Susanne Grifin Finkenstein
fiir Kinder von vier bis sieben Jahren
(Teilnahme nur mit Anmeldung -

Einladung erfolgt zielgruppenorientiert)

18.07.09 - vormittags - Samstag
Aussiedlerhof bei Obbach

»Die Pferde sind los* - ein Vormittag auf dem Pferdehof

fiir Kinder von acht bis dreizehn Jahren
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung erfolgt zielgruppenorientiert)

08.—15. August - zweite Ferienwoche
Schulungstage im Bayer. Wald
fiir Teens von 14 bis 17 Jahren

23.09.09 - 19.30 Uhr - Mittwoch
Burkardroth - Gaststitte ,,Adler*
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Referent steht noch nicht fest)

10.10.09 - nachmittags - Samstag
»Wir machen Apfelmost in Schleerieth*
Verena Hederich erklirt wie Apfelsaft entsteht
fiir Kinder von sieben bis elf Jahren
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung erfolgt zielgruppenorientiert)

10.10.09 - 20.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt - Riickertstrafie
Ratschen im ,,Jade*
Themenscherpunkt: ,,Diabetes und Schwangerschaft,
Geburt und die Zeit danach*
Teens (ab 18 Jahre) und Twens essen beim Chinesen
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung erfolgt zielgruppenorientiert)

22.10.09 - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Referent steht noch nicht fest)

29.11. - 13.30 Uhr - Sonntag
Schweinfurt (St. Kilian)
Adventsfeier
(Teilnahme nur mit Anmeldung -
Einladung ergeht gesondert)

So finden Sie uns:

3 Das St. Kilian Pfarrzentrum: Friedrich-Stein-Str. 30.
97421 Schweinfurt

. Gaststétte ,,Schwarzer Adler*: Marktplatz 13, 97705
Burkardroth

. Die Jigerwiese, ein Geldnde der Arbeiterwohlfahrt
Schweinfurt (Stadtranderholung), liegt ca. 800 m
nach dem Ortsausgang Schweinfurt Richtung Zell,
rechts am Waldrand.

Seit Mitte 2008 finden regelmiflige Gruppentreffen (ohne
Referenten) zum Erfahrungsaustausch in den Regionen
statt:

Lkrs. Haflberge:

. Ansprechpartner: Niko Weigl (siehe Riickseite)
. jeden ersten Sonntag im Monat, 17.00 Uhr

. nicht in den Ferien

. »Bel Willi“, griechisches Restaurant im Sportheim,
Alice-von-Swaine-Str. 14, 97531 Obertheres

LKrs. Bad Kissingen:
. Ansprechpartner: Martin Kruse (siehe Riickseite)
. jeden ersten Dienstag im Monat, 19.00 Uhr

. nicht in den Ferien und nicht im September (Treff
mit Vortrag in Burkardroth)
. Sportgaststitte ,,im Abseits®, griechisches Restau-

rant, Seestralie 29, 97688 Bad Kissingen-Garitz

Lkrs. Rhon-Grabfeld:

. Ansprechpartner: Birgit Knobling (siche Riickseite)

. jeden zweiten Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr

. nicht in den Ferien

. ,Pizzeria Napoli“, An der Bundesstrafle 1, 97633
GroBeibstadt



