Unsere Ansprechpartner

Vorsitzender:
Norbert Mohr
Bernroder Str. 25
97493 Bergrheinfeld

Tel. (097 21) 93 32 08
eMail: Norbert. Mohr@t-online.de

Eltern:

Martin Kruse
(Kassier)

Garitz

Lkrs. Bad Kissingen
Tel. (09 71) 6 60 72

Norbert Weber
(Beisitzer)
Hambach

Lkrs. Schweinfurt
Tel. (0 97 25) 55 80

Karl-Heinz Wolf
(Beisitzer)
Schweinfurt

Tel. (097 21) 899 67

Birgit Knobling
(Beisitzerin)
GrofBeibstadt

Lkrs. Rhon-Grabfeld
Tel. (097 61) 34 35

Teenies und Twens:

Julia Lenhart
(Schriftfiihrerin)
Schweinfurt

Tel.: (097 21) 334 50
eMail: julia.lenhart@web.de

Niko Weigl

(stellv. Vorsitzender)
Obertheres

Lkrs. Haflberge

Tel.: (09521) 80 68

eMail: Niko.Weigl@t-online.de

Fachlicher Rat:

Diabetologe Dr. Reinhard Koch
(Leitender Oberarzt) und

Birgit Hahn

(Dipl. Sozialpddagogin FH)
Klinik fiir Kinder und Jugendliche
des Leopoldina KH Schweinfurt
Tel.: (09721) 720 - 64 85

eMail: bhahn@leopoldina.de

Barbara Diiring-Piehler
(Diabetesberaterin DDG)
Diabeteszentrum des

Leopoldina KH Schweinfurt

Tel.: (09721)720-2292

eMail: diabeteszentrum@leopoldina.de

Besuchen Sie unsere Homepage:

www.diabetiker-schweinfurt.de

Dort finden Sie unter anderem

unser aktuelles Programm

Zusammenfassungen von Fortbildungsveranstaltungen
Berichte iiber Gruppentreffs und Freizeitaktivititen
Beitrdge zu sozialen Themen und

eine Diabetesbibliothek mit Beschreibungen von iiber 80

Titeln rund um das Thema

Veranstaltungen

Jedes Jahr organisiert die SHG 15 bis 20 Veranstaltungen. In 5
bis 8 Gruppentreffs, einem groen Sommerfest, einer Weih-
nachtsfeier sowie bei mehreren Freizeitveranstaltungen besteht
Gelegenheit Betroffene kennen zu lernen und Erfahrungen aus-
zutauschen. Die Veranstaltungen verteilen sich auf die gesamte
Region Main-Rhon, Schwerpunkt ist Schweinfurt.

Auf alle Gruppentreffs, Fortbildungsveranstaltungen und
sonstigen Aktivitdten wird in den Medien und der monatlich
erscheinenden Info-Post nochmals zeitgerecht hingewiesen, im
Einzelfall ergehen gesonderte Einladungen an die Mitglieder.

Gegen Ende jeden Jahres erscheint unser Programm und kann
beim Vorsitzenden angefordert werden.

Immer aktuell ist unsere Homepage:
www.diabetiker-schweinfurt.de

Gemeinnitzigkeit

Wir sind wegen Forderung der 6ffentlichen Gesundheits-
pflege nach dem letzten uns zugegangenen Freistellungs-
bescheid des Finanzamtes Schweinfurt, StNr. 249/110/
72730 K01, vom 11.07.2005 fiir die Jahre 2002 mit 2004
nach § 5 Abs. 1 Nr. 9 des Korperschaftsteuergesetzes von
der Korperschaftsteuer und nach § 3 Nr. 6 GewStG von der
Gewerbesteuer befreit.

Bei Spenden bis 100,00 € gilt der Uberweisungsbeleg als
Spendenquittung. Bei dariiber hinaus gehenden Betrdgen
erhalten Sie automatisch eine Spendenquittung. Vermerken
Sie daher bitte Thre vollstindige Adresse auf dem Uber-
weisungsbeleg.

Bankverbindung:
Kreis— und Stidt. Sparkasse Schweinfurt

Konto: 799 635
BLZ: 793 501 01

Programm 2008

Selbsthilfegruppe diabetischer
Kinder und Typ-I Diabetiker

97 e.V. Schweinfurt

Fir Familien mit Kindern und
Jugendlichen mit Diabetes
und fir insulinpflichtige

Junge Erwachsene

in der Region Main-Rhdn

V.i.5.d.P.: Norbert Mohr, Bernroder Str. 25, 97493 Bergrheinfeld

(Vorsitzender), Tel. (0 97 21) 9 94 08



Kurzinfo

Unsere Selbsthilfegruppe (SHG) wurde 1988 auf Initiative des
damaligen Chefarztes der Klinik fiir Kinder und Jugendliche
des Leopoldina Krankenhauses Schweinfurt, Herrn Dr. med.
Heinrich Giesen, gegriindet und betreut inzwischen mehr als
170 insulinpflichtige Diabetiker, hauptsédchlich in der Region
Main-Rhon. Zielgruppen sind vor allem an Diabetes mellitus
erkrankte Kinder oder Jugendliche und deren Familien, aber
auch junge Erwachsene. Die SHG ist seit 1997 ein gemein-
niitziger Verein. Der Verein gehort keinem Dachverband an,
eine Vereinsmitgliedschaft ist keine Voraussetzung, um an
den Aktivitdten der Selbsthilfegruppe teilnehmen zu kénnen.

Die Ziele der Gruppe sind insbesondere

. Information und Schulung von Betroffenen und deren
Angehorigen auf medizinischen, psychologischen und
sozialrechtlichen Gebieten durch Publikationen und
Fortbildungsveranstaltungen,

. Hilfestellung bei Neuerkrankungen,

. Zusammenfiihrung der Betroffenen und deren An-
gehdrigen zum Erfahrungsaustausch und

. Offentlichkeitsarbeit sowie Aufklirung von Erzichern,
Lehrkréften und Ausbildern.

Der Jahresbeitrag (Familienbeitrag) betrdgt 15,00 € und ist
steuerabzugsfahig.

Unsere Selbsthilfegruppe arbeitet eng zusammen mit der
Klinik fiir Kinder und Jugendliche und dem Diabetes Zentrum
des Leopoldina Krankenhauses der Stadt Schweinfurt
¢GmbH. Wir pflegen Kontakte mit verschiedenen Reha-
zentren und niedergelassenen Diabetologen. Als unabhingige
SHG stehen wir auch im Dialog mit dem Deutschen
Diabetikerbund, Landesverband Bayern.

Unsere Teenager und Twens werden von den Diabetes-
beraterinnen (DDG) Barbara Diiring-Piehler und Heike
Dressel betreut (beide sind im Diabeteszentrum des
Leopoldina Krankenhauses der Stadt Schweinfurt be-
schéftigt).

Die medizinische Betreuung erfolgt durch Dr. med. Reinhard
Koch, Diabetologe und leitender Oberarzt in der Klinik fiir
Kinder und Jugendliche des Leopoldina Krankenhauses der
Stadt Schweinfurt gGmbH.

Aktivitaten 2008

24.01. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Katja Donner - Fa. Ypsomed)

21.02. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Jahreshauptversammlung

08.03. - 10.00 - 16.00 Uhr - Samstag
Wertheim Village - Teens shoppen im Outlet
(Wir verlosen zwei Einkaufsgutscheine im Wert von 50 EUR!)

10.04. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Katrin Rothe - Fa. Lilly)

03.05. - 17.00 - 19.00 Uhr - Samstag
Kids geben Gummi in Gerolzhofen
(Gokart-Fahren fiir Kids ab 10 Jahren/Brotzeit inclusive)

08.05. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Grofieibstadt - Pizzeria an der Bundesstrafie
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch

(Mario Dietz - Fa. Roche)

07./08.06. - Samstag/Sonntag
Fahrt ins Legoland nach Giinzburg
Kinder— und Jugenddiabetikertag
(fiir Familien)

19.06. - 19.00 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (Leopoldina KH)
Gemeinsame Fortbildung der SHG mit
dem Oberarzt der Klinik fiir Kinder und Jugendliche,
Herrn Dr. Reinhard Koch, Diabetologe
(Thema steht noch nicht fest)

05.07. - 11.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt (Jigerwiese)
Sommerfest

19.07. - Samstag - 09.45 - 12.00 Uhr
Schweinfurt (Hoéllental) - ,,Kids im Zwergenland*
(mit Gréfin Dr. Finkenstein - fiir Kinder von 4-7 Jahren)

02. - 09.08. - Samstag bis Samstag
Schulungstage in der Toscana (nahe am Meer)
fiir Jugendliche ab 16 Jahren
(mit Dr. med. Reinhard Koch, Diabetologe)

24.09. - 19.30 Uhr - Mittwoch
Burkardroth - Pizzeria Salvo

Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch
(Referent steht noch nicht fest)

26.09. - 20.00 Uhr - Freitag
Schweinfurt - Obertor
Ratschen im ,,Habaneros*
Teens (ab 18 Jahre) und Twens essen beim Texikaner

25.10. - 14.00 - 21.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt (St. Kilian)
20-Jahr-Feier

08./09.11. - Samstag/Sonntag
Wochenende fiir Familien - Bauersberg/Rhon
,,Die ganze Familie hat Diabetes - zu diesem Thema gibt es
Workshops fiir Eltern und Kids
(mit Dipl. Psych. Christoffer Scheff - Bad Mergentheim)

30.11. - 13.30 Uhr - Sonntag
Schweinfurt (St. Kilian)

Adventsfeier

So finden Sie uns:

. Das St. Kilian Pfarrzentrum finden Sie in der Fried-
rich-Stein-Str. 30 in SW.
° Die Pizzeria Salvo, An der Holzmiihle 6, befindet sich

in Burkardroth, von der Oberen Marktstraf3e kommend
Richtung Ortsteil Zahlbach.

. Die Jigerwiese, ein Gelidnde der Arbeiterwohlfahrt
Schweinfurt (Stadtranderholung), liegt ca. 800 m nach
dem Ortsausgang Schweinfurt Richtung Zell, rechts am
Waldrand.

Die Referenten bei den Treffs werden rechtzeitig liber die
monatliche Info-Post, auf unserer Homepage und in der
regionalen Presse bekannt gegeben.



